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LOI MO DAU

Rung ngap man (RNM) 1a h¢ sinh thai quan trong c6 ning suat cao & ving clra

song ven bién nhi¢t d&i va rat nhay cam vai cac tac dong cua con nguoi va thién
nhién.

RNM khong chi cung cap céc sdn pham c6 gia tri nhu go, than, cui, tanin, thirc an,
thudc uong... ma con la noi song va wong giong cua nhicu loai hai san, chim nudc,
chim di cu va mgt s6 dong vat co6 y nghia kinh t€ 16n nhu khi, lon rung, c4 sau, ky

da, chon, tran...

RNM c¢6 tac dung to 16n trong vi¢c bao v¢ bo bién, bo song, diéu hoa khi hau, han
ché x61 16, mo rong dién tich lyc dia, han ché sy xam nhdp man, ngan can cac chat
thai ran troi ra bién, bao v¢ dé dieu, dong rudng, noi song cua nguoi dan ven bién

trudc sy tan phé cua gié mua, bao, nudc bién dang.

Tuy nhién, tham thyc vat RNM ¢ Viét Nam da bi suy thoai nghiém trong. Cudc
chién tranh hoa hoc ciia My (1962 - 1971) da ph4 hiy nhiéu khu RNM ven bién
Nam B9, noi c6 rung tdt nhat, nhiéu loai cay nhét & Viét Nam. Sau chién tranh, do
strc ép vé dan sb va kinh t&, RNM tiép tuc bi suy giam manh vé dién tich, cdu tric

va chét lugng.

Tinh trang khai théc bira bi, phé rimg 14y dat xay dung d6 thi, cang, san xuit nong
nghiép, 1am rudng mudi, dic biét 1a viéc pha rimg, ké ca rimg phong hod ven bién,
lam dam nudi tém quang canh thé so di va dang 1a mot hiém hoa to 16n d6i voi tai
nguyén thién nhién va moi truong.

Hau qua 1a dién tich dat thoai hoa ngay cang ting; khi hau dang dién bién theo
chiéu huong x4u di o rét, nuéc man 1an sau vao nodi dia 1am giam nang suét cay
noéng nghiép; ngudn giéng tém, cua, ca giam; nhiéu loai hai sin mat noi séng, mot
s6 loai ¢4, dc, so mat bai dé; hién tugng x6i 16 bo song, bd bién dién ra hang ngay
do mat rirng; gid bio pha hoai dé diéu, dong rudng va nha ctra; doi sdng ctia ngudi
dan nghéo ven bién bi de doa.

C6 tinh trang trén, mat phén vi loi nhuan hodc muc tiéu kinh té trudc mit, nhung
mot nguyén nhan co ban 1a do cac can bd quan 1y, nhan dan ving ven bién chua hiéu
hét tAm quan trong cia RNM va hau qua nghiém trong ctia viéc mat ring d6i véi tai

nguyén thién nhién va con nguoi.



Dé giup gido vién va hoc sinh khu vuc ven bién hiéu biét vé vai trd ctia RNM,
moi de doa do sir dung khdong hop ly, cach phuc hoi, phat trién loai rimg qui gia nay,
“Rurng ngdp man - Tai liéu gido duc ngogi khoa danh cho gido vién cdc truong
trung hoc co so ven bién” s& gidi thi¢u khai niém RNM va cac déc tinh cuia CNM,
vai tro cia RNM, mot s chinh sach vé RNM va vai tro cia cong déng trong bao vé
RNM.

Tai liéu 1a san phém cua du an “Cau lac bd Vi mau xanh RNM - mo hinh tmyén
thong cho hoc sinh THCS tinh Thanh Hoéa”, thyc hi¢n tai truong THCS Pa Loc,
Minh Ldc va Hai Loc, huyén Hau Loc, tinh Thanh Hoa trong ndm hoc 2011-2012 va
2012-2013. Bay la du &n do Chuong trinh RNM cho tuong lai (MFF); co quan quan
1y va thyc hién dy 4n 1a Ban Nghién ctru H¢ sinh thdi RNM (MERD), Trung tdm
Nghién ctru Tai nguyén va Mbi truong (CRES), Dai hoc Qubc gia Ha Noi.

Day la tai liéu dung cho gido vién va s€ dugc truong THCS Pa Loc, Minh Loc va
Hai Loc lé)ng ghép trong cac gio ngoai khda, Sinh hoc, Pia 1y, Van hoc, Gido duc
cong dan va Nhac-Hoa, déng thoi cling dugc str dung lam tu liéu tham khdo cho céc

cudc thi, cac su kién truyén thong trong khuon khé du an.

Du &n xin chan thanh cdm on céc chuyén gia, cac nha quan ly dia phuong, cac nha
khoa hoc d cung cip nhiing tur liéu cé gia tri dé lam phong pha thém ndi dung tai
liéu. Xin cam on cac thﬁy c6 gido truong THCS Pa Loc, Minh Lc va Hai Loc da

dong nhiéu gop y kién dé hoan thién tai liéu nay.



Bai 1: Rurng ngap man

1. RNM la gi?

Rung ngdp min bao gdom nhiéu loai cdy séng trong cic ving nudc min ven bién
trong vung nhiét déi va can nhiét déi, noi nhitng thuc vat khéac rat kho sinh trudng.
Nhimng khu vuc nay 19 ra khi thuy triéu thap va ngap trong nudc man khi triéu lén.
Vi céac dac tinh cua minh, cdy ngdp man van c6 thé séng va sinh truéng tbt trong
nhiing diéu kién khac nghiét do.

2. RNM phin b6 & dau?

RNM phan b chit yéu & viing ven bién nhiét di va can nhiét doi hai ban cau, trong
khoang 32° Béc va 38° Nam, doc b bién Chau Phi, Chau Dai Duong, Chau A va
Chau My.

Phén bd Rirng ngdp man trén thé gioi
(Nguon: © Cathleen Bester/FLMNH)
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Theo bao Tamnhin.net, ndm 2010 cac nha khoa hoc cho biét sau khi phan tich dit 1iéu
tir Hé thong vé tinh chup anh Trai dit (Landsat) cia NASA, ho wdc tinh RNM con
ton tai chiém 12,3% dién tich bé mat Trai dat (twong dwong khoang 137.760km?)
va phan bé trén 123 nudc trén thé gisi. Trong d6 c6 khoang 42% RNM trén thé gisi
duoc tim théy tai chau A, theo sau 1a chau Phi véi 21%, 15% thudc Bic va Trung
MY, 12% tai chau Dai Duong va cudi cling 1a Nam My véi 11%.

Dién tich RNM 16n nhat 1a tai Indonesia chiém t&i 21%, Brasil chiém khoang 9% va
Uc chiém 7% tong dién tich RNM trén thé gidi.

Tuy nhién, theo nha nghién ctru Chandra Giri tai USGS, con s6 trén s& tiép tuc gidm
trong twong lai: RNM toan ciu dang bién mat nhanh chéng do bién d6i khi hau lam
muc nudc bién dang cao, pha rimg dé phat trién kinh té ven bién, 1am néng nghiép
va nudi trong thity san. Theo bao cdo méi day ciia Lién Hop Qudc nam 2010, sy bién
mét ctia cac khu RNM nhanh hon gép 4 1an so vé6i cac khu rimg trén can.

Theo Pai Quan sat Trai dat (EO) ciia NASA, Indonesia c6 17.000 hon dao nho va
chiém gan Y dién tich RNM trén thé giéi. Tuy nhién, cac khu ring nay di bj giam
mot nira trong ba thap ky qua - cu thé giam tir 4.2 triéu ha ndm 1982 xubng con 2
triéu trong nam 2000. Trong phan rimng con lai, c6 gan 70% la “trong tinh trang nguy

kich va bi thi¢t hai nang”.

3. RNM quan trong nhw thé nao?

RNM la noi co dj dang dang sinh hoc cao

Theo EO, RNM la mdt trong nhiing h¢ sinh thai c6 mirc da dang sinh hoc cao trén
hanh tinh va Ia hé sinh thai dac trung cua duong bo bién nhiét d6i va can nhiét doi.
RNM con duge xem 1a “vudn wom” cho nhiéu loai sinh vat bién, cung cép ké sinh
nhai cho cur dan ven bién, ciing nhu lam “l4 chan” hiéu qua trude nhitng con bdo va
song than nhu song than tai An Do Duong nam 2004. RNM ciing déng vai trd quan
trong trong viéc phat trién kinh té & cac dia phuong ven bién. Tuy tim quan trong
to 16n nhu thé nhung cac nha khoa hoc cho biét chi c6 chua diy 7% dién tich RNM
trén thé gi61 1a dugc phap luat bao vé.

RNM la noi cung cap hii sin quan trong

Lién Hop Qudc udc tinh ring cac loai ¢ lién quan dén RNM chiém t6i 30% san
luong thuy san va gan nhu 100% san luong tom & Dong Nam A. RNM va méi
truong tu nhién tai Queensland, Uc chiém téi 75% san lwong thuy san thuong mai.
Nhiéu nghién ctru cho thidy, RNM tao ra san lugng ca khoang tir 2,000 USD dén

9,000 USD trén hecta mdi nam, nhiéu hon so v4i nuodi tréng thuy san, du lich va
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nong nghiép - nhitng nganh goép phan 16n nhat lam sy giam dién tich cia RNM.
RNM I noi cung cip gé, ciii

GO RNM thuong cimg va cé tinh chdng thim, chdng mdi mot va 1a mot trong nhirng
loai gd tot nhit dé 1am nha hodc lam than sudi. G5 RNM c6 ning sudt cao va co thé
cho thu hoach lién tuc.

RNM gép phén cin bang lwong cdc bon ciia khi quyén

RNM 1a kho Iuu giit cac bon rat 16n. Theo wdc tinh, lugng cac bon dugc tong hop
bdi RNM 1a khoang 1.5 tan cac bon/ha/nidm; trong tram tich RNM, khoang 10%.
Do véy, tong hugng cac bon luu giit trong tram tich v6i do sau 1 m dugc woc tinh 1a
khoang 70 tan/ha.

Theo nghién ctru cia FAO, hang ndm chiing ta mat khoang 1% dién tich RNM trén
toan thé gidi tuong duong tong dién tich RNM bi tan pha khoang 150.000 ha. Viéc
méat RNM dong nghia v6i nhidu vai tro va chirc ning ctia RNM ciing bi mat, trong
d6 mot vai trd quan trong nhat cia RNM lién quan dén bién ddi khi hau 1a sy mat
kha nang luu trit cdc bon va phat thai cac khi nha kinh (CO2, CH4,...) vao khi quyén.
Véi toc 46 pha RNM nhu hién nay, thi khoang 225.000 tin cac bon tong hop do thuc
vat s& bi mat. Pong thoi, qua trinh chuyén d6i muc dich sir dung dat cé6 RNM sang
cac loai hinh st dung khac nhu (dﬁm nuoi tom, xay dung cac khu do thi,...) s€ giy
ra hién twong 6 xi hoa luong cac bon luu giit trong tram tich, va dong thoi phat thai
cac khi nha kinh vao khi quyén. Theo udc tinh 1ha ¢it RNM bi chuyén d6i sang nudi
trong thity san s& phét thai khoang 1400 tdn CO2 vao khi quyén. Tir nhing s liéu
thdng ké cho thdy, RNM khong chi 1a “nha may” tong hop chét hiru co, kho luu giir

16n lwong cac bon toan ciu, ma ciing 14 noi phat thai khi nha kinh vé6i khdi lugng 16n

do cac hoat dong cua con nguoi.




Bai 2: Cac dac tinh ctia cay ngap man

1. Ré cay
Nét dic trung nhat cia RNM

ma ta quan sat lac nudc triéu

rong 12 hé ré chang chit trén
bai lay. Song trong nén dat
bun mém, hang ngay chiu tac
dong dinh ky ciia nudc triéu,
song, gio, cac loai cdy da
duoc trang bi mot hé ré hoan
thién, gir vimg khdi tan cay

day dic trong khong khi.

R& chdng & chi Pudc R& h6 hap & chi Ban
(Intergration and Application Network (Intergration and Application Network X A . X A Ie
(IAN), 2010. Website (IAN), 2010. Website Ré ChOl’lg : Ré ChOIlg phat
http://ian.umces.edu) http://ian.umces.edu)

trién manh nhat ¢ chi Pudc.

O mot s6 loai khéc cua chi
Mim, chi Vet, chi St ciing ¢6 1& chdng, tuy nhién mirc 6 phat trién ré chdng & cac
loai sau kém hon, & vi tri thap hon trén than chinh. R& chéng ngoai tic dung lam
gi4 d& cho cay, con 1a co quan thu nhan khong khi cho cdy vi trén 1é& c¢6 nhiéu 15 vo,
trung binh 5-10 16 vo/cm>.



R& diu gbi

L
R& chéng

Cdc dang ré ¢ cdy ngdp man
(Shorecrest Preparatory School, 2009. Website: http://w3.shorecrest.org)

Ré hé hip: Mot s6 loai cay ngap midn c6 & ho hip véi hinh dang khac nhau. Cac
loai ctia chi Ban, Midm, Xu c6 r& h6 hap hinh chong. O cac cdy ban va mim, cc ré
hé hap moc tir cac ré bén nim ngang ¢ gan mit dat va dam thing 1én khong khi, sap
xép thanh tia phong xa quanh than cay. R& ho hap c6 s6 luong 16 v6 16n: & chi Mdm

trung binh 14-16 16 vé/cm2.

Khac voi ré ho hap cua 2 chi trén, cac loai chi Vet ¢ ré gap hinh dau gdi xuit phat
tir cac ré bén & quanh géc than, tirng doan mat lai ndi 1én trén mat dat, lac dau nhon,
sau til va nhan dan. Tir cac phan nho ndy moc ra céac ré dinh dudng dam xubng dat.
O gdc than cua loai Trang, Vet va Cui bién hinh thanh nhiig banh gbc gan giéng
nhu banh gbc ctia mot sé loai ciy trong rirng mua nhiét doi. Banh gbc c6 nhiéu 16
vo hodc vo nit doc, 16p ngoai mém co tac dung thu nhan khong khi. Phia duéi banh

goc moc ra nhi€u ré bén, lam nhi€ém vu dinh dudng.

2. Than cay

Than cay ngap min 1 co quan chiu tic dong manh cua thiy triéu va cac yéu t6 khi
héau khac, do d6 né ciing c6 mét sd dic diém thich nghi kha rd. Kich thudc cua than
ciy phu thudc nhiéu vao cac diéu kién sinh thai. O ving xich dao va ving nhiét d6i
am, luong mua 16n, do 4m cao, khong c6 thoi ky lanh trong nam, dat phu sa day va

giau chat dinh dudng thi cay sinh truéng nhanh. Céc loai thudc chi Pudc, Vet than
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cay co thé cao 30 - 40 m hodc hon, duong kinh 0,30 — 1 m; céc loai cua chi Ban,
Mim cao 15 — 20 m, duong kinh 0,3 - 1,2 m; nhiing loai thudc chi Xu, Cui, Céc
ciing 1 nhiing loai cdy g6 cao 10 —25 m. Trong mdi truong khong thuan lgi thi phan
16n cay gd lai c6 dang cdy bui hodc cdy gd nho nhu vet dii, mdm bién, dang, trang.
Céc loai CNM chu yéu luc con non thudng cé tan hinh nén, phan canh gan sat goc.
Phan 16n cac CNM 1a loai wa sang. Mot sb cdy ban chua hodc mam bién moc & noi
c6 song gié nhiéu thi than thip, phan nhanh gin gdc va cdy thuong phat trién theo

chiéu ngang.

3. La cay

Trong céc co quan dinh dudng, 14 1a noi tong
hop chat hitu co nudi cay va 1a co quan co
hoat dong sinh Iy manh mé nhét. Do d6 14 co
nhiéu dic diém thé hién sy thich nghi hoan
hdo v61 moi truong. Cac cdy trong RNM
phﬁn 16n 14 mau xanh, trir cac loai thudc chi
Bén va loai gia. La day, nhin bong, ¢ 16p
s&p mong & ca hai mat. Cac loai trong chi
Mim va chi Cui ¢6 16ng & mit dudi.

Tuyén ti€t muoi cd & ca mat trén va mat

dudi 1a. S6 lugng tuyén tiét mudi thay doi

‘ . Tiét mudi ¢ 14 mam
tuy theo vi tri trén phién 14, theo loai va moi (Tir dién Wikipedia, 2012. Website
http://en.wikipedia.org)

truong.

Vao nhimng ngay thoi tiét kho, ta c6 thé quan

sat ro hién tuong mudi tiét qua bé mat 14, dong lai thanh giot & mat dudi cua la mam.
Diéu thi vi 1a ¢ nhiéu loai cdy ngap man (trir cac loai co tuyén tiét mudi), céc 14 non
tuong d6i mong, nhung 14 cang gia cang day 1én do sy ting truong kich thude cac
té bao trong thit 14 chir khong phai do sinh ra cac té bao méi. Pac diém nay phu hop

v6i chirc ndng tich lity mudi thira dé thai ra ngoai khi 14 rung.

4. Hién twgng sinh con trén ciy me
Mot dac diém kha thh vi ctia céac loai cady ngdp mdn la hién tuong sinh con va ban
sinh con trén cdy me. Hat cta cac loai nay khong c6 thoi ky nghi ma ndy mam sau

khi chin ngay ¢ trén cdy me, tao ra cdy con noi lién voi qua goi 1a tru mam.

Kich thudc va do dai ctua try mam & céc loai cdy khac nhau, nhung déu c6 dang
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thudn, phan bung hoi phinh to, sau nhon dan, trir loai vet ¢6 hinh tru véi canh déu,
hoi nhon hai dau. Tru mam mau luc ¢ nhiéu 16 vo. Khi tru mam gia thi xuat hién
mot vong co gitra qua va try mam (trr cac loai vet).

Céc loai thudc chi Mam va Su cling con cé hién tugng sinh con kin (ban sinh con),
hat cling ndy mam trén cady me nhung tru mam nam kin trong vé qua, khong 16 ra

ngoai.

Qua L xuét
hién sau 6
tuan

RE xuit
hién sau 3
tuan

'

Try mim cdy Pudc
(Sea-Beans from Exotic Lands, 2012. Website:
http://www.beachbeans.com/)

Tru mam cay Pude
(The Reef Shoppe, 2008. Website
http://www.thereefshoppe.ca)

Tru mam cé ciu trac gidng than non. Ciy con nay c6 dy du 14, than, ré, khi roi
xudng d4t, khong gap diéu kién thuan lgi thi ré chinh sé& teo di va céc ré& bén s& lam
thay chirc nang cua nd. Khi try mam gia (chin) xudt hién mot vong cb gitta qua
va phan tru dudi 14 mam. D6 dai cta vong cd thay doi tiry theo loai. Khi vong cb

chuyén tir mau xanh luc sang cac mau khac 1a tru mam bat dau chin va sap roi1 qua

va cay me.

11



r

Bai 3: M¢t so loai cAy ngip min pho bién ¢ huyén
Hau Loc

Vung ven

bién c6 vai
tro  hét stc
quan trong vé
kinh té, chinh
tri va an ninh
quéc  phong
dbi voi huyén
Hau Loc. bay

la noi tap

" i trung  dong
Trong RNM ¢ Hau Loc

(HanoimoiOnline, 2010. Website http://hanoimoi.com.vn dan cu, nhicu

tau  thuyén
khai théac thuy

sdn va co so san xuat néng — lam — thuy san. Pac biét, h¢ thong dé bién, dé song, cac

cong trinh co s6 ha ting & day thuong nam sat ven bién, hang nam chiu anh huong
nang né cta thién tai, nhat 13 nhung con bao nhiét déi, trung binh tir 5 — 6 con/nam.
Mula mua bio hang nim thudng bat dau tir thang 6 va két thuc vao thang 11, trong
d6 cac thang 8, 9, 10 tap trung nhiéu bdo nhat va thuong 1a nhitng con bio manh.
Dién hinh nhu con bio s6 5 ngay 28/8/2003, con bdo sd 7 ngay 27/9/2005 da d6 bod
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vao huyén da 1am v& 3 km dé bién duoc ké bé tong hoa nhung khong c6 RNM chén
song, nudc bién phé hiy nha ctra, lta, rau mau. Hang nghin hecta d4t bi nhiém man,
dich bénh phat sinh, doi séng nhan dan gip nhiéu khé khan, thiét hai kinh té 1én t6i
hang tram ty dong. Trong khi d6, 2km dé bién c6 RNM chin séng van an toan trong
con bao.

RNM cua huyén Hau Loc da co tir rat 1au, co nhting thoi ky dién tich 1€n téi hang
tram hecta phan bd & 4 x3 Xuan Loc, Hai Loc, Hoa Loc, Pa Loc. Song do bi khai
thac qua mirc, dic biét 1a pha rimg dé lam dam nudi tom, cua nhu cac xa Xuan Loc,
Hoa Loc, Hai Loc nén di¢n tich RNM giam di 10 rét, dac biét, hién nay ¢ Xuan Loc,
Hoa Ldc khong con RNM nira.

RNM c6 vi tri va tim quan trong ddc biét trong viéc bao v¢ 12 km dé bién, giam
nhe thién tai va c6 tinh bén viing lau dai cho nhan dan cac xi ven bién cua huyén
Hau Loc. Vi vay, bién phép t6i vu dé kién c6 hoa dé bién 1a trong RNM chin séng.
T nam 1980, huyén Hau Loc da tranh thu sy hd tro ciia Nha nudce va cac du 4n, to
chirc qudc té dé tién hanh t6 chirc, phat dong phong triao trong va khoi phuc RNM.
Két qua 1a tir ndm 1996 dén nay, dién tich RNM cua huyén khong ngimg ting Ién.
Nam 1996 — 2000 chi c¢6 214 ha nhung ké tir nim 2006 — 2009 huyén d trong thém
dugc 284 ha RNM. Mot sb loai cdy ngap man duoc nghién ctru va tréng phuc hoi
tai Hau Loc 1a Ban chua, Trang, Pudec, Mém, Su.

1. Bin chua (Sonneratia caseolaris O.K.Niedenzu)
La ciy gb cao 10 — 15 m, loai cay tién phong & ving kénh rach ven soéng nudc lg.
Cay phan nhiéu canh, tan rong, ré ho hap hinh chdng phét trién, lan rong quanh gbc

theo hinh phong xa, phan bd & ca 3 mién Bic, Trung, Nam.

L4 hinh bau duc, 14 non dai, cuéng 14 mau d6 nhat. La rung vao mua dong lanh. Cay
ra hoa vao thang 3 — 4, hoa moc don doc & dau canh hay nach 14, nu ¢6 hinh trimg
mau luc nhat. Hoa ludng tinh, ddi xUing tod tron, 6 14 dai hop lai ¢ géc, mau luc ¢
ngoai, mau tim hong & mit trong thudc loai dai dong trudong, nhi nhidu, dau nhuy
hoi tron, voi nhuy dai. Qua mong, hinh cau det, duong kinh 4- 5 cm, vo nhan, dai
dong truong, chia thuy trai dai trén gdc qua. Qua c6 hinh tron & phan dau, vo qua
day, chira nhiéu hat.

Go thuong dung lam bot giay, cui; hoa nudi ong; qua dung nau canh chua; ré hd hap
1a nguyén liéu 1am mil. Hé ré phat trién bam chic vao bun. Vi vay, cdy duoc trong

¢ nhitng bai boi mdi hinh thanh dé€ 6n dinh dat, chan song, bao vé dé song, dé bien.
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‘ Hoa va qua Ban Chua Ré Ban chua
(nguon: hitp.//mangroveactionsquad.wordpress.com) (nguon: http.//tidechaser.blogspot.com)

Theo Viét Nam tw dién ciia Lé Vian Pirc va Lé Ngoc Tru, cdy ban duoc goi la thuy
liéu, loai cay to moc duwa bo nuoc, la nhiéu, nhanh yéu, bong trd'ng, trdi tron dep, co
dai day, nhon & gan cuéng, an chua va chdt (Sonneratia).

Cdy ban gdn lién véi cdi tén thuy liéu day tho mong boi mét giai thoai lién quan
dén vua Gia Long trong nhitng ngay gian khé. Déan gian miét cit lao Bén Tre ké: khi
chay lanh Tdy Son, ¢6 lan thuyén chiia Nguyén lac vao rach U, Cdi Mit (thuéc Ham
Ludng ngay nay), phai nho gia dinh éng Tran Van Hac, la cai viéc trong lang “bita
com”. Tinh thé bdt ngo, lai phdi “bdo mdt”, chita Nguyén ndi véi gia chii “Téi chi
muon xin bita com dam bac, ¢6 gi an ndy Vi téi phdi di thét gdp”.

Ong cai Hac suy nghi: néu lam thit ga, thit vit thi ton thoi gio. Giét heo lai cang ldu
lit va 16 bi mat. Pich than 6ng Cai vao bép, gic: hii mdm séng roi ra ngoai bdi hdi
mdy trdi ban méi vira chin cay.

Cé 1é, d@6 la lan ddu tién va ciing la duy nhat Nguyén Anh dwoc thuéng thirc mén
an nhw vay. Mua vi vita chua, vira chat cua ban, mui vi dic trung cua madm va o 1é
quan trong nhdt la bung déi con cao sau bao ngay chay loan, khién vi vua cam thay
thich thii “Trdi chi ma ngon viy?”. Cai Hac kinh can thwa “Mudn tdu, tén trdi dy
nghe dén da qud, ké bé t6i chuea tién thwa qua a”.”’Ci néi, dimng so chi ca”. “Thua,
trdi ban a!”. Nghe xong, Nguyén Anh cuwoi, bao “Trong lic gian trudn ndy ta méi
hiéu trdi ban thdt ngon lanh, né chang kém gi cam quyt, nhan, hong”.

Vira néi, vi vua thuo han vi liéc mdt nhin ring cdy ban moc hoang trung tring diép
diép truede nha, ld ban xanh miwegt gon gon thit tho méng. Hon thé, timg chiim bong
ban dung dwa, khoe nhuy trang hong vicong bay theo gio.

Vua bén phan “Cady nay giong nhie cdy liéu, trong Puong thi, Tong phii. Cdy liéu ¢
Trung Hoa moc trén ddt cao, cdy liéu xir ta moc trén bdi bin, dam chdn trong nuée
mdn ma & van twoi xanh. Tir nay, ta goi né la thuy liéu, tirc cdy liéu moc dwéi nwéce

nhé”. Vay la, tir @6 ban c6 mét loai tén khéng kém phan vieong gia!
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Pém deo thiy liéu déi chim.

Biét ai nhon dao chi giim lam on
MGt vai mén an tir ban. Pon gian nhat 1a hdi trdi ban... dan choi. Ban chin rung
xuong nguwoi ta lwom vé hodc hdi trdi chua con trén cdy an choi liic ranh rang, vi
vita chua chua, chat, lai man man cua muoi.

Muén an mam sdc ban chua

Cho miia nwée néi an cho da thém
Mam Séng (mcfm ca sdc, ca ro, cd chét, cd tré vang, ...), gio'ra, xdt chudi chat, kém
it rau rueng nhw la cach, com nguoi, dot sop, la lua, vai trdi ot hiém xanh, ... thém
trdi ban chua nita, an cém véi com nong thi qua thit swomg dén... da doi. Com hét
noi ciing chwa thdy no, chira muén nghi! Khi an com, nguoi ta cé thé dam ban chin
véi cd kho, mdm kho, dé cham rau song, hodc cham ngay bang géi bong ban. Bong
ban dwoc hdi vé bép véi dam chua, lam goi.
Canh chua ban thi ngon nhdt la ndu véi cd bong sao. Po6 béi (rau) dé ndu canh
chua ban cd bong sao thi khong thé thiéu cong mén (cé thé la than loai mén trong
ldy cu, hodc than mén ngot, chi dé dn cong) va ngo gai. Cong mén cdt vé, twdc
sach vé boc bén ngodi, xdt thanh hinh thoi. Ngo gai xdt soi, cd bong sao lam sach
dé rdo nude. Bdc nude séi cho trdi ban chin vao nau rd, dung 16 luge vét bé hot.
Ném ném vira chua, @6 béi vao nau. Sau dé, cho cd béng vao dé vai phut rdc ngo
gai va it cong bong ban lén trén t6 canh, an ngay khi canh néng, ... néu dé lau thit
cd sé nat va mat ngon. Nuoc cham la muoi, &t chin dam nat va bot ngot, dwong cat,
... Miii chua ciia ban, miii ngot cua cd, cong mau xanh cua mon, ngo , sdc tim lan
trang ctia béng ban goi nén tinh qué dam da sau nang.

Nguén: http://www.vanchuongviet.org/

2. Trang (Kandelia obovata (L.) Druce)

La cay gb cao 4 — 8 m, thich nghi v&i loai dat bun xdp va bun pha cat, moc chi yéu
& noi thuy triéu cao hodc thuy triéu trung binh, va d6 man nudc bién tir 20 —34%o,
chiu duoc mua dong gia lanh & mién Bic, chiu dugc bién do nhiét kha 16n. Goc rong
hinh thanh banh gbc, phan b ca ba mién Bic, Trung, Nam. La moc ddi hinh thuén

dai, chop 14 c6 miii nhon. Cum hoa hinh tan hoa c6 dia méat. Qua c6 hinh qua 1€ nho

khi con non, tron mau nau vang.

Cay ra hoa vao thang 5 — 6, 1a cay ho Budc nén c6 hi¢n tugng sinh con trén cay me.
Hat cua loai cay nay ndy mam ngay sau khi chin va c6 thoi ky nghi ngay trén cay me,
tao ra cay con noi lién vo1 qua, ma phan phat trién ngoai qua got la tru dudi 14 try mam.

Try mam c6 cau tao giai phau ctia mot cay con, dang thuon, phan bung phinh to sau
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nhon dan. Gb
trang  thuong
dung lam cui,

lam céc dung cu

san xuat muoi,
hoa nudi ong lay
mat, hé ré phat
trién bam chic
vao bun. Vi vay,

cay trang duogc Hoa cdy Trang
(nguon http.//en.bestpicturesof.com)

trong dé€ chan

song, bao v¢ dé

Cay Trang (nguon:
http.:.//www.atheenah.com)

song, dé bién. Tru mam va vo cay co thé khai thac tanin lam chat nhudm cong ng-

hiép, 1a cay lam thirc an chan nudi gia suc, U phan xanh giau dam.

3. Su (Aegiceras corniculatum (L.) Blanco)

La loai cay bui cao khoang 1,5m, phan nhanh
nhiéu, nhin, c6 nhanh hoi den. L4 thudn tron,
hinh tim nguoc & déu, dai, dai 4,5 - 9cm, rong
2,5 - 4cm, c6 diém tuyén rat nhidu ¢ mit dudi,

cuong 14 hoi 10m & mat trén.

Hoa tring, thom, thanh tan ¢ ngon canh, khong
cubng hay c6 cudng rit ngan. Qua nang, dai 3,5
- 7mm, rong Smm, hinh try, cong hinh cung, c6
voi nhuy t6n tai, bao & gdc boi cac 14 dai, dai, mo

thanh 2 van. Hat hinh tru hoi cong.

Moc nhiéu & An P9, Trung Qudc, Viét Nam,
Campuchia, Malaysia, Singapore va Australia.
O Viét Nam, c6 gip ¢ ving ven bién tir Quang
Ninh, Hai Phong, Nghé An, Quing Binh t&1
Khanh Hoa, Ninh Thuan, thanh phé H6 Chi
Minh, Tién Giang, Tra Vinh, ciing nhu trong dat

lién & Lao Cai va Hoa Binh.

Hoa Cﬁy Su (WordPress, 2012. Webste
http:/florafnq.wordpress.com)

Qua cdy Su (WordPress, 2012. Webste
http://florafng.wordpress.com

Cay moc nhiéu thanh ring thip, & bii bién 1y man trong bun ven bién. Thudng moc
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13n voi dude, vet. Cay 16n nhanh, séng lau ndm, hé ré phat trién gitr duoc dét bun.
Kha nang nay mam cua hat tot, d& 14n at Pudc, Vet. Cay ra hoa qua quanh niam; chu
yéu tir thang 11 dén thang 4, mia qua thang 12 dén thang 7. GO thuong chi ding lam
cui, vo cay va hat chira nhiéu tanin va saponin, duoc dung dé dudc ca, nhung chét

doc ¢ hat manh hon. Vo va la dugc dung nau nudce suc miéng chira budu co. O quan

dao Molucca, Indonesia, phu nit dung 14 nau nudc goi dau.
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Bai 4: Dong vat rung ngap man

1. So lwge vé dong trong RNM

Ciing gidng nhu ddi véi khu hé thuc vat, dong vat RNM bao gdm mét tap hop cac
loai dong vat khong xwong séng va cé xuong sdng co ngudn gdc tir cac moi truong
dat lién, bién va nudc ngot. Macnae (1968) cho rang RNM la mét ving lién tridu thé
hién mot sy chuyén tiép tir bién vao dat lién va nhu vay hé dong vat ciing thé hién
tinh chat nay. Phan 16n cac loai dong vat thuy sinh va thé nén déu c6 ngudn gbc tir
bién ma RNM duoc coi 1a mot tuyén dudng cho cac loai dong vat bién tién vao dét
lién. Do d6, hau nhu rat nhiéu loai c6 khu phan bd vugt qua gidi han thong thuong
cua chiing, va bude vao mot loat cac moi truong khac nhau. Tuy nhién, cling c6 mot
s loai chi ¢6 trong RNM.

Co thé phén chia hé¢ dong vat RNM thanh cidc nhom loai thuong tri va tam tra.
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Khac véi cac loai thuong tra c6 mat thuong xuyén trong RNM, céc loai tam trt chi
song trong RNM mot phan trong vong doi cua ching, nhu cac loai chim dén RNM
kiém an va tra dong, mot s6 loai ¢4, tom, cua dén kiém an va tim noi bao vé khi nudc
triéu Ién cao.

2. Mot s6 loai dong vat phé bién trong RNM

2.1. Dong vt trén can

Ddi véi cac loai dong vat trén can, RNM cung cép mot moi truong phuy, hoac hinh
thanh mot hanh lang hay cau ndi giita cac loai méi trudng, cung cip noi dé, 1am to
hoic noi kiém an trong mua di cu. Mic du khong phai 13 méi truong chinh cta dong
vat trén can nhung RNM lai rat quan trong do nhirng yéu t6 sau day :

+ S& sinh vat trén can canh tranh va dich hai séng trong RNM it hon so véi cac khu
vuc lan can, dac biét 1a trong khi [am td, du va mua sinh dé.

+ Cay RNM, xéc hitu co thuc vat phan huy, cac loai sinh vat phan huy trén san
rimg... 14 noi cung cdp ngudn thirc dn doi dao, ddc biét 1a vao cac thoi ky bat loi
trong nam ké ca ngudn mat hoa.

+ Cac loai dong vat trén can ciing dé kiém ngudn thirc an phong phu tir cac dong
vat bién khong xuong séng trong RNM.

2.2. Dong vit co xwong song
Cac nghién ctru vé dong vat c6 xuong song trong RNM cling rat yéu 6t, néu co

thi ma&i chi tap trung vao cac loai tam tr, di cu nhu: chim, dong vat cé vu va bo sat.

2.3. Dong vit co vu

Nhiing loai dong vat thudng gip trong RNM bao gdm: chudt nudc (Hydromys
chrysogaster), chudt ddng (Rattus sordidus), chudt nhit (Mus muculus), lon rimng,
doi, khi... ¢ Viét Nam, Vit An Ha (1980) da cong bd 17 loai dong vat cd va trong
RNM mién Nam, nhung s6 luong d6 giam di nhiéu do sin ban va moi truong sdng
bi suy gidm do rurng bi thu hep.

2.4. Chim

Chim c¢6 mit ¢ hau hét cac loai RNM. Thoi gian kiém an cha yéu khi nuée triéu
rat dé 16 cac bun mém voi ngudn dong vat ving tridu rat doi dao. Nguoi ta di thong
ké dugc hon 200 loai chim c6 trong RNM. Trong sé d6 c6 14 loai chi c6 & RNM,
20 loai sir dung RNM nhu méi truong dau tién trong vong doi cta chung, 60 loai
st dung méi truong nay quanh nam hoac theo ting mua thich hop (Saenger, 1977).

Mot sb chim hit mét chi dén RNM vao mua ra
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hoa. C6 thé n6i khu hé chim & day kha phong pht so véi cac méi trudng khéc.

2.5. Bo sat

Céc loai tran gi6 (Phyton molorus bivittatus), trdn gm (P. reticulatus) va rin
luc cuom
(Chysoplea ternata) thuong gip trong cac RNM mién Nam nuéc ta. Ngoai ra ciing
cap nong (Bungarus fasciatus), ho dit (Naja naja atra). Ky da nudc (Vanarus salva-
tor) 1a loai bo sat rat thudng gip trong hau hét cac canh RNM ¢ Ca Mau, céc tinh
ddng bang song Ciru Long va Can Gid. M6t s6 loai ran nude (Cerberus rhynchop),
ran nude nho (Morelia spilotes) sir dung

RNM 14 noi kiém #n va che chd, thuong gip ¢ hau hét cac RNM trén thé gidi.

2.6. Pjng vit khéng xwong song
Nhom dong vat khong xwong song trén can séng trong RNM chi ¢ sau bo va

nhén. Phan 16n céc loai trong RNM ciing c6 thé gip & cac ving xung quanh.

2.7.Ca
Theo thong ké, c6 258 loai ca thudc 70 ho (M.D.Yén, 1992), su phan bd, thanh
phan va sb luong cua chung phy thudc vao cac ving dia 1y sinh hoc khac nhau vé
d0 man, nhiét dd nudc, dich hai va nguén thire an. Cac loai ca séng trong RNM hét
suc da dang, da sb 1a an tap ké ca xac hitu co thuc vat, sinh vat thuy sinh...Mdt tac
gia khac 1a Collette (1983) da li¢t ké trén 100 loai co6 thudc 58 ho trong RNM, trong
s6 d6 c6 nhiéu loai ¢6 gia tri kinh té, cac au trung va ca con cua cac ho Gerridae,
Sparidae va Mugilidae chiém wu thé trong cac quan x3 ca.
Co6 thé phan céc loai c¢6 trong RNM thanh cac nhom: (1) thuong tra, (2) cac
loai chi séng trong RNM khi trudng thanh va (3) cac lodi c6 mit & RNM theo mua
(dé trimg, 4u trung va ca con). Ngudn thirc an ma RNM cung cip 13 nguyén nhan

chinh tao nén méi trudng thich hop cho ca phat trién.

3. Nhirng diic diém thich nghi ciia déng vat RNM

3.1. Thich nghi hinh thai

C4 nhay bun (ca thoi loi) gan giéng ca bong, dic trung bang cac vay chau nam
ngang. Mit cta chung dao rat nhanh bu cho viéc khong c6 ¢6. Mét nam trong hdc
mét cao va duoc bao vé béng giac mac thir hai dé tranh bi kho. Giac mac nay do 16p
da trén va 16p giac mac du tién kéo dai ra. Do mét dugc dit & vi tri cao trén dau nén
tao dugc tam nhin rong. Ca thoi loi cling tho dudi nudc nhu céc loai cé khac, tuy

nhién chung ciing c6 thé nudt khong khi bang cach phong mang 1én rat nhanh. Nap
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mang va cac van nhoé duoc = -
mo ra va sau dé dong lai 5
gilt nudc va oxy bén trong
dé sir dung cho hé hép khi
kiém an trén mat bun.

Rit nhiéu loai cua séng
trong RNM thé hién su
thich nghi hinh thai thd
trén mat dat. Kich thude
cia yém c6 mdi tuong
quan vOi moi trudong va
hoat dong trao ddi chat.

bai1 voi cac loai song trong

ving triéu thi kich thudc

RNM —noi cu tra ctia nhiéu loai sinh vat
(Sea tales Inc., 2011. Website http://www.seatalesinc.com)

yém nhin chung giam di

so vo1 cac loai hoan toan

song trong nude. Ngudn cung cap nude
thuong xuyén hét stc quan trong ddi véi
tat ca cac loai cua cho ca ho hip va cung
cép thtre an. O mot s6 loai cua lai 6 mot
hinh thirc thich nghi hinh thai dac trung
1a c6 nhimg 156 dic biét (ndm & gbc ham
trén va trén chan chay thtr 4 va 5) dé dé
dang iy nuéc vao khoang miéng.

Nhin chung, cac loai dong vat RNM déu
phai duong dau voi mot kho khin chung

14 co thé dé bi kho. Nhiéu loai thAn mém

v -..-.-'L‘ R T
Ca thoi loi

(Béo Dit Viét, 2008. Website
http://www.baodatviet.vn)

va giap xac ¢6 vo hodc mai day dé han ché sy mat nudc do boc hoi nudc. Bo khung

day nay ciing gop phan bao vé co thé khoi bi ké thu tin cong, dic biét 1a loai chim.

Nguoi ta cho rang kha nang chong dd cuia cua nho doi véi sy mat nude kém hon cac

con to do ti 18 dién tich bé mit va thé tich ctia chung 16n hon.

Vao ngay quoc te vé Trai dat viea qua, To chuee Sinh vat Thé gioi da dé cap den mot so

con vat ky la ma hiéu biét cua con nguoi vé chung con kha so sai. Pang luu y, trong

$6 6 con vat “ky la nhat hanh tinh” dwoc néu danh co ca thoi loi, mot loai vat kha
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quen thuoc o nhiéu vung tai mién Nam Viét Nam. La cd nuéce lo, cd thoi loi xudt hién
tai nhiéu khu RNM tai Can Gio, déat miii Ca Mau, U Minh T) huong...
Chung lot vao danh sach cdc loai dong vat ky la boi cdac dac diém c6 mot khong hai
cua minh. Ngay tw hinh dang, ca thoi loi da té ra “di hom” so voi cdc loai cd thong
thuwong boi doi mdt 16i nhuw mdt éch, nhé han trén dinh dau. Cdi tén goi “thoi 16i” bdt
nguon tir chinh déi mdt nay.
Nhueng diéu la ling khién cd thoi 16i chang giong bat cir lodi c¢d nao la ¢ ché ching ¢é
thé song, chay, nhdy va kiém moi ngay trén can mét cach rat diéu luyén. Piéu lam nén
sw “phi thwong” nay chinh la cdu tao co thé kha dic biét, gitip ching cé thé trit nude
trong mang dé hé hdp khi lén can, trao d6i khi qua da nhw éch va d@éi vay truée cé hé
co phat trién dong vai tro nhu mot doi “tay”. Cing nho cdu tao co thé ddc biét ma cd
thoi 16i con ¢é mot khd nang hi hitu khéc la... leo cdy. Piéu nay khién ching mang thém
mot tén goi khac la “cd leo cay”.
Ngay nay, cd thoi loi dang tré thanh déi twong bi san ling rdo riét dé phuc vu thu cau
ciia thue khdch tai cdc nha hang mién Nam. Theo nguwoi dan tai cdc ving cé cd thoi loi
sinh séng thi nhitng con cd to c¢& 300-400g cang ngay cang hiém gap do toc do danh
bt qud nhanh. Néu khong c6 nhitng bién phdp kiém sodt, trong tiwong lai khéng xa loai
cd nay cé thé doi mat nguy co suy giam sé lwong & Viét Nam.

DHT 2011. http://handico6.com.vn

3.2. Thich nghi tdp tinh

Pa s6 loai dong vat trén (ca thoi loi, cua...) déu séng kin dao trong hang hoic dudi
cac khuc gd muc dé tranh bi kho va dé tron tranh ké thu, dic biét 1a chim. Ciing co
nhiéu loai phat trién hé sic t6 cho phép chung thay doi mau, lin xubng bun hoic
tron vao CNM, nhu c4 thoi loi. Nhiéu loai dong vat dao hang thuong hoat dong vao
ban dém hon 1a ban ngay, dac biét 1a cua va thuong hoat dong tich cuc vao mua he

hon mua dong.

Khi nghién ctru hoat dong dao hang ctia cua, mot sé cong trinh nghién ciru cho thay
s6 luong hang kha han ché. Mic du mat do cua doi khi vuot qua s 16 nhung s6 16
lai phu thude vao thé nén khac nhau. Mot s loai thAn mém chan bung lai séng trong
céc hang ctia ha (thAn mém hai manh vo), chi hoat dong tich cuc vao ban dém hoic
khi troi nhiéu may. Loai co stra Cassiopea thich nghi véi kiéu sdng cho thoi nam ép
xudng mit bun, tao bé mit rong cho phép hap thu anh sang téi da dé tao quang hop
trong cac mo cua chung. Su ¢ dinh cua cac loai an loc nhu stra va ha déu thich nghi
v&1 moi truong nude ¢ phia trudec RNM.

3.3. Thich nghi sinh ly
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a. Dinh dudng: Hau hét sinh khdi va nang suat so cdp cia RNM nam ¢ dang mo céc
loai thuc vét bac cao va tao- nhat 1a hién tuong tdo nd hoa vi tdo sinh san rat nhanh,
vong doi lai ngin. Pay 1a ngudn thirc an cho dong vat bang nhiéu cach: truc tiép n
thuc vat, an 14 rung khi con tuoi va sau khi phan huy thanh mun ba hitu co.

b. H6 hap: Mot s6 dong vat hai manh vo va giun nhiéu to ¢6 thé ho hap yém khi
trong mot thoi gian kha dai ma khong hé xay ra tridu ching thiéu oxy. Su thich nghi
ho6 hap ctia giap xac hét sirc da dang nham thich Gmg véi diéu kién thiéu 6xy trong
moi trudng. Mot s6 loai c6 thé dicu chinh qua trinh trao doi chat yém khi thich ing
v6i sy giam ham luong oxy ciia mdi truong xung quanh. Mot sb loai khac co thé
du trit 6xy trong thoi gian kha 1au nhu nhiing bot khi, cadc khoang chira ham luong
06Xy cao... Mot s6 loai khong c6 kha niang du trit 6xy thi lai thich nghi theo hudng
ho6 hip yém khi va thich nghi tap tinh — nhu ngoi 1én mit nuée dé tho khi thiéu khi.

c. biéu chinh ap suat tham thau: Mot sd loai dong vat RNM c6 kha ning diéu chinh
ap suat tham thau, tuy nhién chua cé nhiéu cong trinh nghién ctru vé van dé nay.
bong vat RNM ciing thich nghi v&i sy dao dong cua d§ man, déc biét trong nhiing
ngdy ning nong khi triéu thap. Mot s6 dong vat nhu cac loai hai manh vo chui sau
vao hang. Nguoi ta cho rang & do sau 25c¢m trong ling dat thi d6 man it dao dong.
Khi gip d6 man khong thich hop, céc loai hai manh vo chi can khép chit miéng lai,
khong an ubng trong mét thoi gian ngén. Khi gap lut 16n va kéo dai, mot sb luong
khé 16n dong vat bi chét hodc bi cudn ra ngoai cua song. Su dao dong bét thuong cua

do man va ngép lut c6 thé s€ khién cd mdt quan thé nao do bi tiéu diét.
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Bai 5: Vai tro cua rurng ngap man

A. Vai tro ddi v6i phat trién kinh té- xa hoi

1. Cung cap thuc pham
a. Cung cdp thiy sdn: theo (Ronnback
2005), 1 ha RNM dd cung cdp cho nén
kinh té:

* 820kg tém, thu dugc 6,9123

« 86kg cua bé thu duoc 532$

* 1200kg ca thu dugc 936$

« 799kg bc¢ so thu duoc 682%
b. Cung cdp thuc pham (mdt ong, dwong)

« Vi dy: hoa duéc — phin — ong
— mat, duong

* Vi du: dura nuéc — duong
Trong diéu kién dit tdt s& thu duoc
35,5triéu ddong/ha/nam, diéu nay di mang
lai thu nhap rat cao cho ngudi dan nghéo

cac vung ven bién c6 RNM.

2. Cung cip dwge phim

RNM cung cap hon 21 loai cay dung dé
lam thudc nam chira bénh thong thuong.
Vi du vo, than, canh cay Pudc co6 cong

dung chita bong va vét thuong phan mém,
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RNM cung cap thiy hai san
(Bao anh Pat Miii, 2003. Website http:/www.baoanhdatmui.vn)

* Nha lop bing l4 dira nuée
(WordPress, 2012. Website
www.gopmotbantay.wordpress.com)




hat mudng bién c6 dung d¢ giam sot.

3. Cung cép gbd va cac san pham ngoai gb
D3 tir 1au cac loai thuc vat ndy cung cap cho cac viing ven bién g xay dung, 14 lop
nha, thyc pham, thudc chira bénh, chat dét, thic an gia stc... O Viét Nam, trong cac
loai CNM di duogc théng ké c6 mot s6 loai co thé xép vao cac nhém cong dung chu
yéu sau:

« 30 loai cay cho go, than, cui

* 14 loai cay cho tanin

« 24 loai cdy lam phan xanh, cai tao dat hodc gitr dét

« 21 loai cay dung lam thudc

« 9 loai cdy chu tha canh kién do

* 21 loai cay cho mat nudi ong

« 1 loai cho nhya dé san xuat nudc giai khat, duong, con
Nhiing loai cdy cung cap gb va co trit lugng 16n 1a Mam, Pudc, Vet. Tuy ving, diéu
kién sinh thai, kich thudc khac nhau ma ngudi dan co6 cach str dung khac nhau:

» Lam cdt kéo, x¢ van, lam nha, dong do dung;

« Trong céng nghiép: lam nut chai, c¢6t mii, cho soi;

« G tap cho vo bao lam vén ép, bot gidy;

« Lam vén cac loai thuyén di bién.

Co the ké dén cay dura nudc rat dac

trung va pho bién véi nhidu cong dung
* L4 dua nudc: lop nha; lam
vach; 1am cac dung cu gia dinh nhu
gau, choi; 14 non dé g61 banh.
« Cubng 14 1am phao luéi danh

ca, vé ngoai cudng la lam vat cach

dién
* Soi dap tur cudng, be 1a lam :
day thurng, day chao bén, chiu man Nha lop bang 14 dira nuéce
- (WordPress, 2012. Website
* GO huynh, sang lé, sao nh@, www.gopmotbantay.wordpress.com)

bén, xé van dai, ngdm trong nudc man
khong bi ha an nén dugc lam van cac

loai thuyén di trén bién

4. Tao sinh ké cho nguoi dan
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He sinh thai RNM cung cap su da dang vé céc loai hinh kinh té nhur:
« Phat trién va san xuat lia gao
* Khai thac g5, cui, l4, canh cdy RNM
« Khai thac cac loai thuy san dac biét: nuoi tom, cua...
« Khai thac dugc pham, ning luong
« Phat trién du lich RNM

B. Vai trd d6i véi hé sinh thai

1. RNM 13 mdi trudng sdng cho nhiéu loai dong, thue vat

Nguon thire dn dau tién, phong pht va da dang cung cip cho cac loai hai san la xac
hitu co thuc vat dang hat, hodc con goi la mun ba hitu co, d6 1a san phém cua qua
trinh phan huy xac thuc vat, bao g@)m: 14, canh, chdi, r&...cua cac cay ngap man. Khi
1 con ¢ trén cay daco 1 s6 loai ndm séng trén d6, mot s6 chui sdu vao trong biéu bi,
1sb séng trong mat 14. Khi 14 rung xuéng, sau 24h ngip nudc triéu dau tién, 14 da bi
cac vi sinh vat(VSV) phan huy.

VSV trong d4t va RNM bao gém vi khuén, nAm soi, nAm men va xa khuan déu
c6 kha nang phan huy céac hop chét & 16p d4t mat nhu tinh bot, xenluldzo, pectin,
gelatin, casein, kitin c6 trong xac dong vat va thuc vat va mot s6 hop chét phuc tap
hon nhu cacboxin methyl xenluldzo (CMC), céc chat lighnoxenlulézo ¢ cac muc do
khac nhau va khoang hoa nhanh cac chit niy nho kha ning sinh cac enzym ngoai

bao manh nhu xenlulaza, amylaza, proteinaza, kitinaza.

Mot s6 nam sgi phan giai dugc cac hgp chat phdt pho khé tan. Chung phéan huy cac
mun ba cdy tai chd, cung cép thirc an cho hé dong, thuc vat RNM rat phong phu ¢
cac kénh rach va ving bién néng. Nhiing chét thai ran trong sinh hoat, y té, cong
nghiép, ndng nghiép cing vai cac hoa chat du thira tir noi dia theo song ra RNM
duoc giit lai nho VSV phén hay, bién ching thanh thirc an cho hé sinh vat & day va
lam trong sach nuc bién. Nguoi ta ¢a vi RNM nhu qua than khong 16 loc cac cac
chat thai cho méi trudng ven bién. Bén canh VSV, giun tron ciing tham gia tich cuc
trong qué trinh phan hity. S6 liéu ctia Nguyén Trung Tu cho thdy c6 hon 264 ca thé
giun tron trén mot 14 dude dang duoc phan hiy, con trén 1a méi rung chi ¢6 5 ca thé.
Trong thoi gian 14 bi phan huy thanh cac mau vun nho, trén mit mdi mau vun nay
dugc boc 1 16p 4o vi sinh vat. DPay 1a don vi dinh dudng c6 ham lugng protein cao,
va cling 1a co s¢ cho chudi thirc dn phan huy & cac mirc d khac nhau, dac biét 1a cac

dong vat an mun ba nhu than mém, cua, giun nhiéu to va mot so loai ca.
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Su suy kiét cia RNM 1a mot nguyén nhan chinh dan dén suy kiét doi song thay sinh
vi RNM khéng con dé dong vai trd nhu vudn wom hay chd kiém an cho nhitng sinh
vat thay sinh nho. Két qua 13, trir luong thay san khong thé duoc tai tao. San lugng
ca, tom, dong vat c6 vo va cua s€ giam khi dién tich rirng gidm. Khong cé cac sinh
vat thiy sinh nhé vao thoi diém nay nghia 1a khong c6 nguén ca dé danh bat trong

tuong lai.

2. Du lich sinh thai va nghién ctru khoa hoc
Tai Viét Nam nhitng nim gan day khach du lich c6 xu huéng tim dén tham quan,
nghién ctru cac khu RNM va ngudn loi nganh du lich thu dugc ciing ting 1én. Mot s6
dia diém du lich thu hat khach du lich nhw RNM Can Gio (thanh phé Ho Chi Minh),
RNM Vam Sat (thanh phé H6 Chi Minh), RNM hon Bay Canh — Con Dao (Ba Ria
— Viing Tau), RNM ven bién An Thanh Nam (S6c Tring).
Tuy nhién, cac hoat dong du lich ciling anh hudng rat nhiéu dén hé sinh thai RNM
nhu:

« Y thtic tu gidc bao vé mdi trudng cua khach du lich con kém, xa rac thai

bira bi tai cac khu du lich, lam 6 nhiém méi trudng xung quanh.
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* Thém vao do, cac hoat dong du lich kéo theo vd van céc dich vu, gay nén
tinh trang pha hity canh quan ty nhién dé phat trién phuc vu cho cac muc dich kinh
doanh. .. Mit khéac cac hoat dong du lich nhiéu khi con 1am anh huéng dén tap quan

sinh hoat ciia nguoi dan ban dia.

3. Da dang sinh hoc

Bén thdn RNM la mét trong cac dang
tai nguyén thién nhién cé kha nang
tai tao. Kéo theo no la su quén tu cua
nhiéu loai sinh vat khac, tir nhting loai
dong vat khong xuong séng kich thudce
nho dén nhing loai dong vat co xuong

song kich thudc 16n, tir nhitng loai

song trong nudc bién dén nhing loai

z R 2 T, Ny Céc d6é Lumnitzera littorea (Jack) Voigt
Song tren can. Dleu dO noi len I'a,ng, (Nikonvn, 2005. Website: www.nikonvn.com)

RNM khong chi 1a noi cu trd ma con

1a noi cung cap nguon dinh dudng, hd

tro cho su ton tai va phat trién phong phll ctia cdc quan thé sinh vat ctra song ven
bién; dong thoi con 1a noi “wong ap” nhitng co thé non cua nhiéu loai sinh vat bién,

noi duy tri da dang sinh hoc cho bién.

Sinh vat sdng trong RNM khong nhiing c6 sd lugng loai dong ma trong ndi bo

mdi loai con c6 nhimng bién di phong phu d& thich nghi véi nhimng noi & khac nhau,

Co thia & VQG Xuan Thuy, Nam Dinh
(Tudi tré Online, 2006. Website http:/dulich.tuoitre.vn)

'y - ' -

Ca St vang ¢ Ha Tinh
(VOV Giao thong, 2004. Website:
http://vovgiaothong.vn)

nguodn song khac nhau va diéu kién song bién d6i mudén mau. Béi vay RNM la noi
luu trit ngudn gen giau c6 va co gia tri khong chi cho cac hé sinh thai trén can ma
cho ca vung bién ven bo. Riéng cdc RNM Chau A budc dau da thong ké dugce 1.918
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loai sinh vat, trong d6 vi khuan, tao 100 loai; thuc vat 208 loai; dong vat khong
xuong song & nude 491 loai, con tring va nhén 500 loai, dong vat co xuong song
520 loai. Nhitng nhém cé nhiéu loai duoc ké dén 14 tao (65 loai), thuc vat hai 14 mam
(110 loai), giap xac (229 loai), than mém (211 loai), chim (117 loai) va dong nhat 1a

con trung va nhén (500 loai). Ech nhai, da gai kém da dang nhét, chi c6 1 — 2 loai.

Ong Pdu Xudn Hai, ngur dan thén Hong Nhat, xd Xudn Giang, huyén Nghi Xudn, tinh
Ha Tinh la mét trong nhitng nguwoi may mdn ban dwoc cd si vang véi gia “khing”. Ong
ké rang, nam 1997, 6ng cing ngueoi con trai dang danh te trén dong séng Lam thi bt
dwge mét con cd sii vang ndng gan 1 ta va ban véi gid 160 triéu dong. Tir nghéo “kiét
xac”, ong Hai tré thanh nguwoi giau co trong lang.
Con dng Tran Sué ¢ xd C6 Pam, huyén Nghi Xudn ciing nho bt dwoc cd sii vang ma
phdt 1én nhanh chéng. Hom d6, éng va ngueoi con trai ra séng Lam gidng hedi. Puoc
mét lic, ong thdy thuyén chao dao. Khi kiém tra thi thay mét con cd “khong 16" da bi
mdc lw6i va hai cha con ngé ngang vi chuyén di nay minh tring “vang”. “Chiing t6i
dat 1én ban can thi dwoc 50kg va ban ngay dwoc hon nira ty bac” — Ong Sué tw hdo ké
lai.
Ciing cé nhitng nguwoi bdt dwoc lodi cd nay va tro thanh “ty phii”. P6 la anh Bui Vin
Théng ¢ lang ca Tan Son, thudc thi tran Diém Dién, huyén Thadi Thuy, Thai Binh. Cdch
ddy it nam, anh bdt dwoc con cd si vang ndng 58kg, ban ngay véi gid 1,5 ty dong. Véi
$6 tién d6, anh Théng la ngweoi ban dwge gid cao nhdt tir truée dén nay.
Theo loi ngw ddn, khodng nam 1980 tré vé truée, rat nhiéu ngwoi bat dwoc lodi cd
to I6m nay. Tuy nhién, khi do cé chwa cé gid tri kinh té nén chi ding lam thirc an. Tir
nhitng nam 1980 tré lai ddy, mét sé thwong gia da tim dén dé dat mua lodi cd ndy voi
gid “phdt hodng”. Vi thé, nhiéu ngw dan tiéc nuéi vé mét thoi day rdy lodi cd nay.
Tai Viét Nam, lodi cd nay phdn bé chii yéu quanh vimg cira séng chdu thé séng Hong
va Ciru Long véi s6 lwong I6n nhdt tai viing cira séng Hong. “Pay la lodi cd ¢é gid tri
kinh té ddc biét cao, gia tri thuwong mai trucc nam 2005 tai Viét Nam dao dong trong
khodng 5- 7 triéu dong /kg (300 - 400USD/kg) va nam 2007 khoang 15 — 20 triéu dong/
kg”. Thit cd si vang an twoi cé mii vi thom ngon, béng cd phoi khé la thwc pham ¢6
gia tri dinh duong cao. Hién nay, bong ca su dwoc sie dung lam chi khau ty tiéu trong y
hoc, ddc biét ¢é gid tri trén thi truong thé giGi. Gid béng cd si vang twoi ¢6 gid 45.000
- 55.000USD/kg twoi tuy theo do dai cua bong va ca co trong luong 40 - 50kg thi bong
dat khoang lkg twoi. Ngodai ra, thit ca con duoc su dung lam thuéce chita mot sé bénh
ngodi da, dac biét la bénh néam t6 dia, 6c cd lam thuéce chita bénh than kinh rdt cé gid
tri trong y hoc.Nguon loi cd si vang tai hai ving cira séng chdu tho song Hong va Ciiu
Long ciia Viét Nam trude kia cé san heong khai thdc vao loai I6n nhdt thé gidi. Nhung
hién nay, vi nhiéu Iy do khac nhau ma lodi cd nay khéng con san lwong khai thac va
gan nhu tuyét ching.
Sw thit vé lodi cd Sii vang bac ty.
VOV Giao thong, 2012. Website: http://vovgiaothong.vn
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S6 lugng céc loai sinh vt ndi van dong theo thuy triéu vao RNM bién dong 16n theo
thoi gian va theo cac dia diém tuong ty nhu nhiéu noi khac trén thé gisi. C4 trong
RNM chii yéu 14 nhiing loai séng dinh cu ¢ nhiing noi con ton dong nudc hay cac
dam nudi thuy san, trir nhitg “khach vang lai” ra vao theo thuy tri¢u. Twong ty nhu
c4, dong vat day thuong 1a nhiing loai sdng dinh cu ca doi hodc ¢ phan 16n nhiing
giai doan phat trién sém ctia ching trong RNM. Ddi véi chim, mot s6 loai 1a cu
dan chinh thirc cia RNM. Nhiéu loai nhu mong két, ngdng, vit troi, giang, séu... 1a
nhitng chim di cu tir phuong Béc vé tranh rét trong muia dong.
C. Vai tro d6i véi mdi truong
1. Diéu hoa khi hiu
Cac qu?m xa RNM la mdt tadc nhan lam cho khi hau diu mat hon, gidam nhiét o tdi
da va bién do nhiét, cy thé 1a:

* Giam tb¢ d6 bde hoi nude — giam d§ man trong déat va nude

« Giam tdc d6 gi6 — giam sa mac hoa do cét di chuyén s& vuii 14p kénh rach,
ddng ruong
RNM c6 kha niang luu giit CO2 cao (RNM 15 tudi giam dugc 90,24 tan CO2/ha/
nam), dong thoi con ¢ kha nang can bang lugng CO2 va 02 trong khi quyén. RNM
c¢6 kha ning 1am chdm dong chay va lam giam tac hai ciia song nho hé thong ré
chang chit, da dang hinh dang (hé théng chéng ctia cac loai dudc, hé thong dau gbi

cta céc loai vet, h¢ thong ré thd cia cac loai mam va ban...) va tang tan day.

2. Phén hiiy chit thai
Nho vi sinh vat trong RNM, chét thai tir ndi dia chuyén ra duoc phan hay, cung cap
dinh dudng cho nhiéu loai sinh vat va 1am moi truong trong sach. Vi sinh vat trong
RNM gdm nhiéu loai, tiéu biéu 1a nhiing loai pho bién sau: nAm men, nim soi va vi
khuan,

« Nam soi: phan giai cac hop chat P kho tan, phan hity mun bi cay tai chd

« N4m men, vi khuan: c6 hoat tinh khéng sinh manh, uc ché cac vi sinh vat

gdy bénh, lam sach vung ven bién

3. Giam thiéu tic hai ciia séng thin, bio, nwéc bién ding va han ché xam nhap
man

RNM c6 chiic ning chong lai sy tn phéd ctia song than nhd hai phuong thirc khac
nhau. Thir nhat, khi ning luong song than & mirc trung binh, nhimng cdy ngap min
van c6 thé ding viing, bao v¢ h¢ sinh thai cia chinh minh va bdo vé cong déng dan

cu sinh song dang sau chiing. C6 dugc nhu vay 1a vi cac cdy ngdp mén moc dan xen
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13n nhau, ré cdy phat trién ca trén va dudi mat dat cong v6i than va tan 14 ciy cung
két hop dé phén tan sirc manh cua séng than. Thir hai, khi nang luong séng than du
16n dé c6 thé cudn troi nhitng canh RNM thi chiing van c6 thé hap thu ngudn ning
luong khéng 16 cia song than bang cach hy sinh chinh minh dé bao vé cudc séng
con ngudi. R& cdy ngap min c6 kha nang phat trién manh mé ca vé mirc 46 rdm rap
va su dan trai. Khi cdy ngdp man bi d6 xudng thi r& cdy dudi mat dit tao ra mot hé
théng day dic ngan can dong nudc.

T6 chirc “Friend of the Earth” cho rang, bio vé nhiing canh RNM la cach giai
quyét duy nhat dé

bao v¢ dan cu vung
ven bién chdng lai
song va cac de doa
khac trong tuong lai
(Scheer 2005). Theo
khao sat cua [UCN
(2005) tai nhiing
vung bi tac dong cua

song than cho thay:

nhitng vung ven

bién c6 RNM ram, RNM tuyén dé bién 1 (D6 Son)
(Chaobuoisang, 2007. Website: http://www.chaobuoisang.net/)

cO cac vanh dai cay

phong hd nhu phi

lao, dira, co thi thiét

hai vé& ngudi va tai san it hon rat nhiéu so v6i nhitng noi ma cac hé sinh thai ven
bién bi suy thodi, hodc chuyén doi dit sang muc dich sir dung khac nhu nudi tom
hay xay dung khu du lich.

RNM c6 kha ning kiém soét 1ii nhd hé thdng ré chang chit nhiéu cong dung va trai
rong (nhu ré thé trong khong khi gitp cdy trao doi khi khi triéu xudng; & chong gitip
giit than cdy thang dung trong diéu kién dat bun va chiu tic dong cua thuy triéu).
Nho c6 RNM ma qué trinh xAm nhép min dién ra chdm va trén pham vi hep, vi khi
triéu cao, nudc dd da lan toa vao trong nhig khu RNM rong 16n; hé thong ré day
dic cung voi than cay di lam giam toc do dong tridu, tan cdy han ché toc do gio.
Nhung hién nay, do nhiéu vimg RNM di bi pha dé san xuat néng nghiép khién cho

nudc man theo dong tri€u lén duge gid mua ho trg da vao sau trong cac dong song
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v6i toc do 16n kem theo song, gay ra xo6i 16 bo song va cac chan deé.

4. Ngin chin x6i mon, ling dong trim tich, mé rong dit lién

R& CNM ching chit, dic biét 1a nhitng quan thé thyc vat tién phong moc day dic co
tac dung lam giam van toc dong chay tao diéu kién cho trim tich bdi ty nhanh hon &
cac ving cira song ven bién. Chang vira ngan chin c6 hiéu qua hoat dong cong phéa

b bién cia song, ddng thoi 1a vat can 1am cho trim tich ling dong. Vi du, hang nim

ving ctra song Hong tai Ba Lat tién ra bién 60-70 m, mot sé xa ¢ tinh Tién Giang,
Bén Tre dat boi ra bién 25-30 m, Tra Vinh, Séc Triang 15-30 m, Bac Liéu, Ca Mau
30-40 m.
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Bai 6: Hién trang rirng ngap man Viét Nam

1. Dién tich RNM bij thu hep

Bo Nong nghiép va Phat trién Nong thon cho biét, nam 1943 dién tich RNM Viét
Nam trén 400.000 ha, dén nam 1996 giam con 290.000 ha va 279.000 ha vao nim
2006. Hién ca nude chi con khoang trén 155.290 ha, gidm hon 100.000 ha so véi
trude nam 1990.

2. Da dang sinh hgc RNM suy giam

Do vi tri chuyén tiép giita moi truong bién va dét 1ién, hé sinh thai RNM c6 tinh da
dang sinh hoc rit cao. RNM 14 noi cur tra va kiém an ctia nhiéu loai bo sat quy hiém
nhu cé sau, ky da hoa, riia bién. Dic biét RNM 14 noi lam t6, kiém an, noi trii dong
ctia nhiéu loai chim nuée, chim di cu trong d6 c6 mot s6 loai dang bi de doa tuyét
ching.
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Dién hinh nhu & huyén Nhon Trach, Pong Nai hién c¢6 khoang 10.000 ha rimg ban
ngap man. Trudc day khu vuc nay c6 hé dong thuc vat kha phong phu nhu: lon
rung, khi, chon, nhim, cﬁy, cac loai chim... Pac biét, do rung nam & vi tri ha nguff)n
ctia song Dong Nai, lai gan bién va anh hudng cua thiy triéu 1én xudng nén c6 hang
tram loai tom c4 nude ngot, nude lo va nude min cung sinh séng & day. Tuy nhién,
dén nay nhiéu loai dong vat & khu vuc nay da bién mat, luong tom cé cling dang bi
can kiét.

M4t RNM 1a mét noi séng, noi sinh san, vudn wom cua nhiéu loai dong vat dudi
nudc va trén can. Nghién ctru ddm tom bo hoang ¢ cira Nam Triéu (Hai Phong) cho
thdy sinh khdi dong vat day giam t6i 9 1an so voi vang 1an cin con RNM. Nhiéu
loai dong vat & can nhu bo sat, khi, dac biét 1a chim tap trung rat dong & trong vung
RNM, nho ¢6 ngudn thirc an phong pht 14 tom, cua, c4, so trén bai tridu. Khi khong
con rung thi cac dong vat trén cling bo di noi khéc.

3. Pat RNM bi suy thoai

P4t RNM thudng c6 cac tang khir

mau xam xanh. Chuyén muc dich su

dung dat RNM sang cac hoat dong
khac khién dit RNM bj suy thoai
lam cho dat bi chua phén, khéng
c6 kha nang canh tac va nuéi trong

thuy san hodc phuc hoi rat cham.

Do viéc dap cac dam nudi tom voi

DPam tém bi bo hoang & Khanh Hoa
(Bao Khanh Hoa, 2012. Website
triéu trao d6i trong dam vd&i moi http://www.baokhanhhoa.com.vn)

dién tich qua 16n, it cong nén nudc

truong ngoai rat kém, khién cho méi
truong thodi hoa nhanh.Vao mua
mua, nudc mua gay x0i 1& suon bo, dua dat chua tir cac ludng gitra dam va bo xudng

dam, nhat 13 nhitng ddm kho trao doi nude lam cho do pH giam nhanh.

4. Ngudn nuéc tai RNM bj 6 nhiém

Ngudn nude tai RNM dang bj 6 nhiém nghiém trong do:

- Cach nudi tom khong pht hop nén méi truong ddm bi 6 nhiém manh do su hinh
thanh H2S va NH4 trong qua trinh phan huy cac xac CNM.

Céc loai tao thudng phat trién thanh 16p day nhon, mau luc, ndi thanh vang tao trén

mat dam. Khi tro1 nang, nhat 1a vao mua mua, ching ti€u thu mot so luong 16n chat
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dinh dudng, mat khac, khi chung chét s& 1am mit nudc trong dam bj théi, luong O6xy
hoa tan giam, gop phan 1am cho chat lugng nudce bi suy giam nhanh. Khi thao nuéc
dam, danh bat tdm c4, nudc c6 cac chit doc hai trén chdy ra song, rach va cac dam
tom & cac khu vuc 1an can, 1am 6 nhiém & cac vung rong 16n xung quanh. Mot sb
dong vat phai di chuyén dén chd khac. Mot sb dong vat day hap thu cac chat doc hai
cling bi anh hudng va chét dan.

- Thude diét co, su ¢d tran dau va cac loai chét gdy 6 nhiém khac c6 thé giét chét
RNM. Su ¢b tran dau gay thi¢t hai cho RNM, han ché viéc van chuyén OXy clia ré
cay trong dit. Bén canh do, nudc thai tir cac hoat dong sinh hoat, cong nghié¢p chua

duoc xtr ly ma xa thang ra song, bién gay 6 nhiem moi trudong nudce.

5. Qua trinh xAm nhap man gia tang

Trong nhirng nam gan ddy, viéc chit pha RNM, dip bd xay dung hang loat cac dAm
t6m 16n doc bd bién, cira song va ven song da 1am giam dang ké dién tich phan phéi
nudc tridu, nhat 1a thoi ky tridu cudng.

Vao thoi ky nudce triéu trong nam, néu gip gié mua doéng bic, gid s& dua min vao
sdu trong dét lién, khong nhitng 1am cho cac ving dat ngoai dé bj nhiém man, ma
cac canh dong trong dé ciing bi anh hudng do nude man tham qua cac 16p dat ¢ chan
dé vao. Thoi gian nay trung véi mua kho thiéu nude ngot, dudi tac dong cua thoi tiét
kho hanh, d6 4m thép, mudi s& kéo 1én mat dat, anh huong dén cay tréng.

Nhiém min s& giy ra su nhiéu loan sinh thai & ving xa ctra song. Mot ) dong vat
nuoc lg s€ xam nhap sau vao ndi dia. Nguoc lai mat sb dong vat nudc ngot mét noi
song.

Sy x4m nhap min trong thoi ky gié mua con gy ra x6i 16 doc séng 1am mat noi

song cua mot so loai dong vat trén thé nén nhu cua nudc ngot, nhiéu loai giun dat. ..

6. X0i 16 ven bién, ven song

Trong nhitng ndm gan day, viéc quai
dé 14n bién 1iy dat RNM trong lua,
dap dam véi dién tich 16n ciing thu
hep bai bdi ven song, ven bién, lam
giam luong phu sa bdi dip cho cac

bi tridu, mét di binh phong bao vé dé

bién. O cac ctra song nhd, khong con o 5 %
a A A, T
X6i 16 RNM (UBND tinh Séc Tring, 2010. Website:

Do tac dong cua gié mua nhat 13 thoi http://www soctrang.gov.vn)

dat boi nén bi song lam x61 1& manh.
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ky triéu cuong, tac dong cta bao nén nhiéu ddm bi v& hodc bi x6i 16 vi nén day la
bun non, thanh phan co gidi thuong 14 cat bot, cat nho, vira nghéo chét dinh dudng
vira thiéu chat két dinh, gay ra thiét hai 16n vé kinh té. Mit khac céc hoat dong quai
dé 1an bién, dap dam nudi tom di gay tac hai dén moi trudng va tai nguyén thién
nhién, pha huy noi séng ctia nhiéu loai dong vat day, ngan can ngudn tém, cua gidng
vao trong song, rach ving RNM. Do dip bo nén ngin can qua trinh bdi ty cua bai

lay, lam cho mot so loai thuc vat tién phong lan bién nhu ban, 6 r6, mam trang, ban

trang khong moc dugc.
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Bai 7. Cac nguyén nhan chinh lam suy giam dién
tich RNM

1. Chit ddc héa hoc trong chién tranh

Tur nam 1962 dén nam 1970, quan doi
My di dung chat doc hoa hoc huy diét
RNM ¢ Nam Bo hong pha v céc can
ctr khang chién cia ta & Nam Bo. Vi
vdy, gan 150.000 ha RNM Nam Bo da
bi huy diét, kém theo d6 1a ton that vé
tang truong cta cdy do mat rimg trong

e .. ) C ., Rimg dude Ca Mau bi ph4 huy trong chién tranh
thoi gian dai cho dén khi rirng khép tan (Bilo tang chimg tich Vigt Nam, 2011, Website

http://www.baotangchungtichchientranh.vn)

va tia thua (10-12 nam).

2. Nuéi trong thiiy hai san

Do nhu cau vé tom xuét khau rat 16n trong lic san lugng danh bat ngoai moi truong
tu nhién giam sut, vao nhitng nam cudi thap ky 80 va dau thap ky 90 hau hét ving
ven bién, cira song nuréc ta, nhan dan va cic co quan da pha cdc khu RNM xanh t6t
va cac khu rimg phong h (trong d6 ¢6 ca rimg phong ho tu nhién) dé 1am dam nudi
tom quang canh tho so. O nhiéu dja phuong RNM da bién mat, con lai 1a cac dam
tom va dat hoang hoa.
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3. Khai thac gd va 1am san khac

“Méu d6 giita rimg xanh” 1a cau chuyén ké vé nhing hy sinh ctia can bg kiém lam
Vuon qudc gia Miii Ca Mau trong cudc chién bao vé rimg ngap mian dip Tét nguyén
dan nim 2012. Nguoi dan song ven RNM cua vuron qubc gia, vao ring chit cay
(chat pha ring dang tia thua, chat trom) dé ham than hodc chai luéi ven song rach,
bai boi bat ca tom. Hat kiém 1am Vuon qudc gia Mili Ca Mau thdng keé, cao diém
truy quét da thio do 107 10 hdm than ciia ngudi dan sdng dudi tan rimg, ving dém

ctia Vuon quoc gia.

4. Chuyén d6i dit RNM sang dat sian xuit nong nghi¢p

Vao nhing nam cudi thé ky XX, do gia ting dan sé qua nhanh, thiéu lvong thyc, nén
nhitng ngudi dan ven bién quai dé 1an bién chuyén d6i mot dién tich 16n dat rimg
ngip man sang dat tréng lta, dau tuong... O mét s6 noi, mic du tén nhidu cong cua,
cudi cung that bai vi thiéu nudc ngot, nang Sut thép hodc khong thu hoach dugc.
Cho dén nay tinh Bac Liéu da phd 9.067 ha RNM doc song Bach Dﬁng, Tién Hai,
Bac Liéu, Ca Mau dé lam déng mudi.Trudc kia nghé lam mudi da hinh thanh &
nhiéu viing ven bién. Tuy nhién do dan s6 ting nhanh, thiéu viéc lam, nguoi dan noi
day da pha rimg lam mubi.

5. Qua trinh do thi hoa

Trong khoang thoi gian gan day, viéc lay dién tich RNM dé xay dung cac khu do
thi, bénh vién, khu cong nghiép, cang... da ngay cang lam thu hep dién tich RNM.
Cung lic v6i viée pha hity nguon tai nguyén giau cé vé dong thuc vét va hé sinh thai
RNM, viéc xay dung do thi, bénh vién, nha may, cang con gy nhiéu tac hai dén moi
truong nhu xa nude thai va cac chét thai ran trong sinh hoat, cong nghiép vao moi

truong nudc gy 6 nhiém moi trudng lam nhiéu sinh vat chét va di cu dén noi khac.

6. Khai thac khoang san

Qua trinh khai thac mo, dd cac chat phé thai xuéng bo bién, 14n dan RNM, lam mét
moi trudng sdng ciia cac hai san. Cac bui than, chat phé thai giét hai cac via san ho,
1am 6 nhiém nudc bién. Viéc khai thac bang bom, min... d4 1am suy giam va 6 nhiém
hé sinh thai RNM.

7. Gia ting dan sb

Mat d6 dan sb cao nhét nuée ta hién nay van 1a & cac tinh vung ven bién chau thd
song Hong, khoang trén 3.000 ngudi/km2 (trung binh ca nude 1a 1.100nguoi/km2).

Mot sO dan rat nghéo ¢ vung nong thon thiéu dat da chuyén téi vung ven bién, song
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ngay gan dé bién, va hoan toan phu thudc vao viéc khai thdc ngudn tai nguyén &
ving dat va RNM.

8. Bién d6i khi hau

Trong twong lai khi myc nuéc bién dang do anh hudng cia bién doi khi hau s& de
doa dén rimg ngap man trén khap thé gii. Khi nuéc bién dang, mot s6 khu vuc sinh
song ciia mot s6 cy rimg ngap mian sé bi ngap nhiéu hon (hay bi qua man) cho loai
ciy rung do sinh séng. Néu cdy ngap man khong thé di chuyén 1én ving dat cao
hon, do bi can boi dé hay cac vét can khac, cay sé khong c6 chd nao dé séng va bi
chét ngap.

Bién d6i khi hau cling dugc du doan 1a s€ tang cuong do nhiing su kién thoi tiét cuc
doan nhu bio t va lii lut. Cang nhiéu lan xuét hién nhing sy kién nhu vy thi rimg

cang bi ton thuong (do khong kip phuc hoi).
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Bai 8: Phuc hdi rirng ngip méin ¢ Viét Nam

1. Giai doan tir 1965 -1974
Day la giai doan trong rimg lam

can cu cach mang. Trudc tinh
hinh rimg bi rai thudc diét co
(CDC) gy thiét hai nang né, khu
Tay Nam Bo da ra chi thi trong

rung dé bao v¢ can ctr dia, ddm

bao an toan cho cac kho vu khi

dugc van chuyén tor Bac vao Rung ngap min Can Gio
Nam theo duong HO Chi Minh (Thé gi6i anh, 2008. Website: http://www.thegioianh.vn)

trén bién. Trong diéu kién chién
tranh &c li¢t nhu vy, can bo
chién si va nhan dan Ca Mau da trong duge hon 10.000 ha dudc, gop phan bao vé an
toan khu can ctr cach mang. C6 mot s6 khu rimg trong con rat tot cho dén hién nay
nhu ¢ rach Pu6i Trau, Vam Liing, Hoc Nan. O mién Bic, 1 s6 tinh van tién hanh

tréng rimg ngap man.

2. Giai doan 1975 - 1980

Day la giai doan trong rimg khic phuc hau qua sau chién tranh. Sau ngay thong nhét
dat nudc cong viée du tién ciia nganh Lam nghiép Minh Hai 1a soan thao ra mot ké
hoach nham khéi phuc hau qua cia CDC d6i véi RNM trong vong 5 nam va da trong
dugc 25.900 ha RNM, nhung ty 1¢ séng chi dat khoang 60%. Nhiéu khu rimg dugc
trong trén ving dat bi rai CDC sinh truéng binh thuong, sau 3 nim khép tan, sau 7
nam tia thua lan thir nhat liy ra duoc mot s6 gd sao va cti, 12 nam tia thua lan 2 c¢6
thé dung lam ké don tay, sau 20 ndm khai thac. Ddi v6i nhitng khu vuc dét cao thi
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sinh truéng cia dude cham hon, lwong ting trudng vé dudng kinh va chidu cao chi
bing ntra & noi dat thip. Pang tiéc 1a tir nim 1983 dén nay Minh Hai d3 khong bao
vé duoc nhitng khu rimg d6. Hon 67.000 ha RNM d3 bi pha dé nu6i tom, lam cho
moi trudng ngdy cang x4u di, mic ddu nganh LAm nghiép bo ra rat nhiéu cong st
va tién cta trong nhitng nim sau nay dé trong lai ring.

So vé&i Minh Hai thi viéc phuc hdi RNM & céc tinh ven bién khac thuc hién cham
hon, hiéu qua chua cao. Theo tai li€u cua nganh Lam nghi¢p cac dia phuong thi
trong nhirng nam cudi thap ky 70, dién tich RNM moét s6 tinh di trong duoc nhu sau:
Bén Tre 10.470 ha; Tra Vinh 3.990 ha, Séc Trang 1.750 ha.

Rimng Sat (ven bién mién Dong Nam B): Tir 1978, mot phan 16n khu vuc Ring Sat
duoc sat nhap vao lanh thd cua thanh phd HO6 Chi Minh va thanh 1ap huyén Duyén
Hai nay 1a Can Gio.

Sau gan 30 ndm khéi phuc va phdt trién Rirng ngdp man Can Gio, cdc quan xd dong
thiee vt rieng tir chd bién mdt nay da hinh thanh theo dién thé tw nhién cua rirng, diing
Vi quy ludt sinh thai. Qud trinh khéi phuc gdp rat nhiéu khé khan, thiéu thon nhung
VGi Y chi va quyét tam ciia lanh dao va nhan dan thanh phé Ho Chi Minh, cia cdc S,
Nganh, dia phwong; ciia can bé va nhan dan huyén Can Gio da hoan thanh viéc khéi
phuc hon 37.000 ha rirng ngdp mdn trong thoi gian ngdn nhdt. Hé sinh théi rimg ngdp
man Can Gio ngay cang tang mirc dé da dang sinh hoc, phong phii cd vé ching loai
va s6 lwong loai. Theo bdo cao cua cdc nha khoa hoc vé thanh phdn loai dong thuc vat
nhw sau:

1. 157 loai thuc vdt thudc 76 ho. Trong do, co 35 loai cdy rirng ngap man thugc 36 chi,
24 ho.

2. Khu hé ddng vt khéng xwong song, thity sinh: c6 70 lodi thudc 44 ho:Cua bién, tom
Su, tom Thé Bac, so Huyét,

3. Khu hé ca: co 137 loai thuoc 39 ho: ca Ngat, ca Bong Lau, ca Dua, ...

4. Khu hé ludng thé, bo sat: ¢é 9 loai luéng thé, 31 loai bo sat: Ky da nude, Ho Mang
chila, tran Gam, cé Sau Hoa ca, ...

5. Khu hé chim: co 130 loai, 47 ho, 17 bo: B6 nong chdan xam, Diéc xam, Vac, Gia Bézy,
Giang sen, ...

6. Khu hé thi: ¢6 19 lodi, 13 ho, 7 b nhw Méo Rimg, Khi dudi dai, Cay voi dom,
Nhim...

Khéi phuc Rirng ngdp man Can Gio thanhcéng di dong gép quan trong cho phdt trién
khoa hoc - cong nghé trong xdy dungcdc khu bao ton thién nhién, cdac khu dw trit sinh
quyén ciia Viét Nam trong mangludi cdc khu d triv sinh quyén cia thé gidi. Vi vay,
ngay 21/01/2000 t6 chircUNESCO dd céng nhén riemg ngdp man Can Gio la * Khu
du trit sinh quyén rirng ngdpman Can Gio”. Pdy la Khu dw trit sinh quyén rimg ngdp
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man dwoc phuc hoi sauchién tranh héa hoc dau tién trén thé gioi va ciing la Khu dy trir
sinh quyén dautién cua Viét Nam. Nhiéu nha khoa hoc thé giGi da dén Rieng ngdp man
Can Gio vadd phat biéu: Rimg ngdp man Can Gio ngay nay khong chi la tai san riéng
cuaViét Nam ma da tro thanh tai san chung cua nhdn logi, trong mang luoi cac khudy
trie sinh quyén thé gii (GS.TSKH. Phan Nguyén Hong, 2005).

Trong Hung, 2007, http://www.cangio.hochiminhcity.gov.vn

3. Giai doan 1990 — 2012

Trude day cac tinh ven bién Trude day cac

tinh ven bién mién Béc nudc ta ciing c6 dién R
tich RNM khé 16n d€ bao vé dé ven bién, cra
song va doc cac trién séng nude lg. Do nhiéu
nguyén nhan: chién tranh, cic qua trinh quai

dé lan bién, con nguoi chat pha va dac biét

do phong trao 1am ddm nudi tom trong RNM

.-I.. ; : e -'i _. -
L = = 2 ;
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phat trién manh vao nhirng nim dau 1990, * Phé Thi tuéng Hoang Trung Hai
N R trdng RNM & Quang Ninh, 5/6/2012
phan 16n dién tich RNM nay da bi mat di. La (Quéng Ninh, 2012. Website

http://www.baoquangninh.com.vn)

chan bao vé hé thong dé bién khong con nira
nén dé diéu bi x0i 16, bi v khi co gio, bao,
song 16n. Trong vai nam gan day, viéc nudi tdm quang canh khong mang lai hiéu

qua kinh té, tham chi bi thua 15, nhiéu dam bi bé hoang.

Qua thyc tién va bang cic bién phap thong tin, tuyén truyén, gido duc; nhan thirc
vé vai tro, gia tri cia RNM ngay cang duoc nang 1én khong chi trong cac gidi lanh
dao ma ca ngudi nong dan lao dong. Vi vay, & hau hét cac tinh ven bién déu c6
phong trao trong CNM. Bing ngudn von cia chuong trinh 327, bang sy giup d& vé
tai chinh ciia mot s6 to chirc phi chinh phi (NGO) nhu Quy ctru trg Nhi dong Anh
(SCF-UK), OXFAM Anh va Ailen (OXFAM-UK & 1), Hoi Chir thap d6 Pan Mach
(CRC); Hoi Chir thap d6 Nhat Ban, Hoi Chit thap d¢o Thuy Dién, T6 chirc hanh dong
phuc hdi RNM Nhat Ban (ACTMANG)...va su gitp d& vé k¥ thuat cua Trung tim
Nghién ctru hé sinh thai RNM, Pai hoc Qudc gia Ha Noi, mot dién tich dang ké
RNM di va dang dugc phuc hoi.

Gan day nhan dan ving ven bién mién Béc d3 va dang tich cuc trong RNM nho co
ché giao dét, giao rimg cho ndéng dan trong thoi han tir 15 - 25 nam. Nho ¢6 bién
phap cham séc va bao vé rimg hitu hiéu nén RNM khong chi dugc phuc hoi va

trong madi ¢ cac vung ven d€ bién ma con dugc trong & ca cac ddo mai duge boi &
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ngoai bién nhu Con Pen - Thai Thuy,

e e ' Cdn Vanh - Tién Hai (Théi Binh), Cén

i VE TRAL DT, CHILA SE TURING LA _ N . . \ .
Buve o Murfl Ml s Fidiod - | B Ngan, Con Lu - Giao Thuy, Con Mo -

T T el Nghia Hung (Nam Dinh).

Nhiéu dia phuong sau khi phuc hdi

. Giao lgﬁqﬁét Nam - Han Quégu z ., n , ) .
Tréng rimg ngdp min ¢ Tién Hai, Thai Binh Két qua nghién ciru cua Mazda va
(Phan Anh, MERD, 2012)

rimg, moi truong di thay doi nhanh.

cong su (1996) cho thiy sau khi c6
RNM trong & xa Thuy Hai-Thai Thuy-
Thai Binh tic dung lam giam song manh. Nho vy ma qua con bdo s 2 ndm 1996,
dé khong bi x6i 16. Mit khac luong cua con trong ving RNM phat trién khong
nhitng cung cap du giéng cho hang nghin dam cua & dia phwong ma con cho ca cac

vung lan can.

Khoa hoc da khang dinh, néu c6 rirng ngdp mdn tién ra phia bién 100m thi séng sé ha
50% khi vao téi bo, nhitng con dé bién chdn séng (dé dat, dé ke bétong) dwoc viing vang
hon do giam dp lwc ciia nude; can bang diege méi trwong sinh thai. Thiee té dge chimg
minh tai huyén Hau Loc, tinh Thanh Hod.

Qua 2 con béo 16m 56 7 (ndm 2005) va s6 5 (nam 2007), nguoi dan Hau Loc, tinh Thanh
Hod déu nhén thdy ddi rimg ngdp man chdn séng rat c6 ich. Poan dé c¢é rirng ngdp man
che chdn van nguyén ven trude song gié div dan. Ong Tran Thanh San, Chii tich UBND
xd Pa Lc nhé lai: “Con bdo s6 7 nam 2005 da lam vé hang ngan mét dé khién mede 6
at tran vdo thén xém. Piéu la la nhitng doan dé c6 rimg ngdp man vdy quanh déu khéng
hé han gi”’. Tir @6, Chinh quyén va nguwoi dan Hau Loc nhdn ra tac dung to Ién ciia rieng
ngdp man. Trude ddy, toan huyén cé 340ha ring phong hé, tap trung chii yéu ¢ cdc xa
Da Loc, Hai Loc, Hoa Loc, Minh Loc. Sau mot thoi gian bi thién nhién va con nguoi tan
phd, dién tich rirng giam dang ké.

Dac tinh cua cac logi cdy ngdp man la rat khé cham séc trong 3 nam dau. Cay vira bén
ré lap tirc bi ha tan cong, cdy I6n dén dau ha bam dén do, ha vit ngon xuéng bin lam cdy
khéng phat trién dwoc. Thém vao do, cdc xd trén lai nam & cira séng nén viéc trong rieng
phong hé gap khéng it khé khan. Ong Lé Dodn Hudn, Phé Chii tich UBND xa Hdi Loc
cho biét: “Néam 2001, chiing téi cir nguoi ra Hai Phong mua hon 1.000 cdy ban chua vé
trong thir. Trong dwoc mot thoi gian thi cdy bi ha tan céng, nhiéu cdy bi bun lam ngdp
roi chét. Khong it nguoi ngao ngdn thé dai, néu cir trong dau ndm, cudi ndm trang xéa
thi trong lam gi? Nhung chdng 1€ cir chiu nan long truée nhitng con séng, dé roi moi
khi séng to, bdo I6n vé, dé lai v, dong lai ngdp mdn, nha lai tan hoang, nguwoi dan diéu
diing? Thém vdo do la y thire bdo vé rimg phong hé ciia nguwoi dan con han ché, ba con
ngang nhién ldn rieng dé mo réng dién tich nudi trong hdi san, khi cdy I6n thi chat lam
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2.

clii... nén rirng ngay cang bi thu hep. Ca ngan cdy ban chi con vai cdy”.
“Dé tram lan khéng dan ciing chiu. Khé van lan dan liéu ciing xong . Bai hoc I6n nhat
ma nhitng ngueoi lam cong tac trong rimg noi day nhdn ra dé la phdi c6 sw tham gia cia
nguoi dan tir khi lap ké hoach, trién khai thuc hién va gidm sat cac hoat dong. Muén
thanh cong trong trong rieng ngdp mdn thi phai “an ciing dan, & ciing dan va lam ciing
ddn va biét nghe kinh nghiém trong ddan”. Mdc dit khéng hé dau khodn nhung nguwoi
ddn van hang say lam, cham séc. Ba con noi ddy cho biét, da c¢é nhiéu ky sw dén trong
rieng ngdp man, danh ha nhing chi ¢ 1-2 ngay réi di thi lam sao biét con ha dé trirmg
vdo miia ndo. Nhin canh rimg ngdp mdn xanh tot nhung chi can bé bang mét thoi gian,
khéng nhdt rdc, béo, khéng tuét tritng ha thi chang mdy ma tan nat.
Hang tram nguoi dan miét mai lam viéc nhw cham soc cho chinh nhitng thira ruong cua
gia dinh dang thoi con gdi. Cao diém tham gia trong rieng cé liic dén 600 - 700 nguoi.
Lam sao c6 thé huy dong dwege dong dan nhu thé trong khi mot ngay nguwoi dan ra bién
cing dwoc dam chuc, mot tram, con di tréng rung chi duoc hé tro bita an trua? Thic
mdc nay da dwoc chinh nhitng nguoi dan gidi dap vi trong rieng khéng phdi cho du
an, hay bat ky 16 chike, cd nhén, don vi nao ma cho sy an toan cua gia dinh, nguoi ban
thén, lang mac khi miia mwa béo dén. Bdo vé, gié ddp, séng don, riemg sé bao vé nhiing
nguoi dan bén kia con dé mong manh. Chinh nguoi dan da nhan thiec dwoc, mac du dé
bé téng kién cé nhung khéng cé rimg cdy chdn séng nén bao nam 2005 vin danh tan
tanh, nha cika dé nat, liia ma mcfy mua lién mat trcfng vi nhiém man. Do la bai hoc lon.
Khong chi Pa Loc ma ca Ngu Loc, Hung Loc, Minh Loc, Hai Loc... déu tham gia cac
phong trdao cham séc va bdo vé rirng, vé bdo vé moi trwong, chia sé y nghia ciia viéc
trong rieng ngdp man. Véi quyét tam cao cia Chinh quyén, cong dong dan cu va nho
lam tot cong tdc tuyén truyén, van dong voi nhiéu hinh thirc, ba con da hiéu va chung
stkc vGi chinh quyén trong nhiém vu bdo vé rimg. Dén nay, toan huyén da trong moi
dwoe hon 300ha ricng ngdp man. Viéc trong rieng ngdp man ciing gop phan khong nho
trong viéc giam chi phi tu bé d@é diéu hang ndam va tao ra nguon loi thuy san déi dao
phuc vu cudc song thuwong nhdt ciia nguoi dan.
Bai hoc vé trong rieng ngdp man & Hau Loc sé la kinh nghiém hay, cach lam méi cho
cdc dia phirong cé nhitng diém tiwong dong vé diéu kién tw nhién. Trong riemg triedc dé
bién dé chan song la kinh nghiém ciia cha 6ng nhiéu doi nay, can dwoc tuyén truyén,
nhén rong. Dé méi mia mwa bao dén, ching ta khong con bang hodng khi nghe nhitng
con s6 thwong vong do vé dé, nuée tran... Qua thuce, truée thién tai, moi nguoi hay
khiic dé trér thanh mong manh. Béo dén la dan la hoang mang lo so. Bdo vé la phai
bong bé nhau di di tan. Ciia cai vt chat, siic vt nudi thi bi tréi. Thiét hai kinh té la rat
[6n. Rirng la tai nguyén va rimg ciing la birc binh phong viing chdc bdo vé con nguoi.
Trich “Hdu Loc véi phong trao trong rieng chdn béo” ciia Ngoc Bdch - Bich Thuy,
http://www.thiduakhenthuongvn.org.vn, 2009.
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